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Organspende

Chance oder Risiko ?

Detlef Bosebeck
Geschaftsfuhrender Arzt der DSO Region Nordost

DSQ,

DEUTSCHE STIFTUNG
ORGANTRANSPLANTATION
Gemeinniitzige Stiftung

Koordinierungsstelle Organspende



Quelle: Eurotransplant per 31.12.2013

0.7/8

Menschen warten derzeit in Deutschiand auf ein Spenderorgan,
etwa 8.000 Patienten warten auf eine Niere. Das sind etwa dreimal
so viele Menschen wie Nieren-Transplantate vermittelt werden konnen.

Organspende als Gemeinschaftsaufgabe hat das Ziel, den derzeit rund
11.000 Patienten, die auf ein neues Organ angewiesen sind, mdglichst
schnell mit einer Transplantation zu helfen. In den deutschen Trans-
plantationszentren werden Niere, Leber, Herz, Lunge, Bauchspeichel-
drise und Diinndarm transplantiert.

Jedes gespendete Organ bedeutet fiir einen dieser schwerkranken
Menschen die Chance auf ein neues Leben.

DSQ,

DEUTSCHE STIFTUNG
ORGANTRANSPLANTATION



Menschen mochten leben

85 % waurden sich transplantieren lassen
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Wie kommt eine Transplantation zustande?




Fakten

Erste Nierentransplantation bei eineiigen Zwillingen 1954

Nobelpreis 1990



Johanna Nightingale : 51 Jahre Transplantatfunktion
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Transplantationen in Deutschland seit 1963
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SEit 1 96 3 wurden in Deutschland 116.650 Organe transplantiert
(inklusive Lebend- und Dominospenden). Ubertragen wurden
75.972 Nieren, 21.016 Lebern und 11.628 Herzen. AuBerdem
wurden 4.595 Lungen und 3.439 Pankreata transplantiert.

Dank einer Organspende konnte vielen schwerkranken
Menschen geholfen werden, deren eigene Organe versagten

— etwa durch einen Unfall oder eine Krankheit. Die Trans-
plantation ist haufig die einzige Therapie, die das Leben dieser

Menschen noch retten kann oder deren Lebensqualitat deutlich
verbessert.
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Schutz des Lebens - Organspende

,Und wenn ihn jemand erhalt, so ist es, als ob er alle Menschen
am Leben erhalten hatte” (Sure 5; Vers 32)
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Unserer Auftrag
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Ansprechpartner fur 1400 Krankenhauser
und Angehorige von Spendern

Untersuchungen der Organe
Organentnahme Operation
Transporte

Schulungen / Auswertungen

Aufklarung
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80 % der Organspender hatten Hirnblutungen



Wird alles fur mich
getan?
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Lebensrettung immer 1.Ziel

Nur nach guter Therapie sind Organe transplantabel

Unabhangigkeit der Intensivmediziner



Ablauf einer Organspende

Krankheit / Unfall

Eine schwere Hirnschadigung z.B.
durch eine Hirnblutung oder einen
Unfall fGhrt zum Hirntod.

Der Patient kann trotz Intensivmedizin
nicht mehr gerettet werden.
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Hirntod: Diagnostik nach Richtlinie Bundesarztekammer

= 2 Arzte unabhangig voneinander

= Keine Beteiligung an Entnahme / Ubertragung

= Protokolleinsicht durch Angehorigen moglich



Hirndurchblutung

Normal
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Risiko fur den Empfanger ?

Diagnostik — wie gut funktionieren die Organe ?



Spenderdaten an Eurotransplant

Ubermittlung von Daten zur
Organvermittiung
~ .| Die DSO sendet die Labordaten an
| die internationale Vermittlungsstelle
- | Eurotransplant (ET). Die Suche
nach geeigneten Empfangern und
die Vermittlung der Spenderorgane
beginnt.
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Ablauf einer Organspende

Organentnahme

Die DSO organisiert in Absprache
mit dem Krankenhaus und den
Transplantationszentren die
Organentnahme und den
Organtransport.

Der wirdevolle Umgang mit dem
Verstorbenen ist oberstes Gebot.
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Organtransport

Transport

Die Organe werden
sorgfaltig konserviert
und zugig zu den
Transplantationszentren

Benachrichtigung
ET informiert die betreffenden Transplan-
tationszentren und diese benachrichtigen
die Empféanger.
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Flugnetzwerk

Radius:
100 km
160 km
200 km

Startplatze der vertraglich gebunden Flugunternehmen
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Transplantation

Transplantation
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Wurdevolle Beendigung der Organentnahme | Abschied
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Eltern zur Organspende

,Diese absolut sinnlose Situation,
in der wir uns gerade befinden,
die muss doch einer anderen Familie

erspart bleiben



90% wurden wieder pro Organspende entscheiden

Wiirden Sie heute genauso entscheiden?

n = 406 Fragebogen I ja
B rein
1% .
o B veeid nicht
keine Angabe
8,4%
(n=34)
1%
(n=4)
89,7%
(n=364)
Blaes-Eise et al. Anasthesie und Intensivmedizin 2009; 50:77-85 m
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Lebertransplantation in der Schwangerschaft

wvwelch ein Albtraum: Einer jungen Mutter musste in der Uniklinik GroRhadern eine
neue Leber transplantiert werden — und das in der Schwangerschaft. Jetzt sind

Mutter und Kind pumperigesund!?

<= Thmum
UberglUcklich: Mama Beate Maier und ihr Tochterchen Franziska (3)

Die Arzte lieferten sin medizinisches Meisterstick ab: Sowohl die Patientin als auch
das Kind in ihrem Bauch verkrafteten die Strapazen ohne bleibende Schaden. Heute

sind beide pumperig'sund.

Tz 26.3.2009






Organspende = menschliche Solidaritat und Nachstenliebe — ohne Risiko!
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